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I. Allgemeines

Berichtsuibersicht

sigma
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Die 4sigma GmbH betreut fir die BKK Diakonie zum 31.12.2023 2.588 Versicherte, die in
den BKK MedPlus-Programmen COPD, Asthma bronchiale, KHK, Brustkrebs und Diabetes
mellitus Typ 1 und Typ 2 eingeschrieben sind.

Anzahl
KV-Bereich Teilnehmer | Bemerkung
Baden-Wirttemberg 41
Bayern 43
Berlin 35
Brandenburg 129
Bremen 4 Weniger als 10 Teilnehmer
Hamburg 6 Weniger als 10 Teilnehmer
Hessen 52
Mecklenburg-Vorpommern | 16
Niedersachsen 134
Nordrhein 69
Rheinland-Pfalz 29
Saarland 0 Weniger als 10 Teilnehmer
Sachsen 21
Sachsen-Anhalt 18
Schleswig Holstein 25
Thiringen 4 Weniger als 10 Teilnehmer
Westfalen-Lippe 780
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II. QS-MaBBnahmen

MaBnahmen zur versichertenbezogenen Qualitatssicherung
Die Gesamtsumme der versendeten Reminder an Versicherte betragt: 206
Abbildung 1: Sicherstellung der regelméBigen Teilnahme

In 92% der Falle ist die erwartete Dokumentation eingegangen.

Zielwert-
KV-Bereich MaBnahme Anzahl |bereich
Baden-Wiirttemberg schriftlicher Reminder 6 95%
Bayern schriftlicher Reminder 10 88%
Berlin schriftlicher Reminder 5 97%
Brandenburg schriftlicher Reminder 12 93%
Bremen schriftlicher Reminder K.A. K.A.
Hamburg schriftlicher Reminder k.A. K.A.
Hessen schriftlicher Reminder 5 91%
Mecklenburg-Vorpommern | schriftlicher Reminder 0 94%
Niedersachsen schriftlicher Reminder 20 97%
Nordrhein schriftlicher Reminder 8 92%
Rheinland-Pfalz schriftlicher Reminder 5 100%
Saarland schriftlicher Reminder K.A. K.A.
Sachsen schriftlicher Reminder 5 93%
Sachsen-Anhalt schriftlicher Reminder 0 94%
Schleswig Holstein schriftlicher Reminder 4 94%
Thiringen schriftlicher Reminder k.A. K.A.
Westfalen-Lippe schriftlicher Reminder 125 89%

k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer
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Die Gesamtsumme der versendeten Reminder wegen nicht wahrgenommener Schulungen

an Versicherte betragt: 6

Abbildung 2: Sicherstellung der regelmaBigen Teilnahme an Schulungen

KV-Bereich MaBnahme Anzahl

Baden-Wirttemberg schriftlicher Reminder 0
Bayern schriftlicher Reminder 0
Berlin schriftlicher Reminder 2
Brandenburg schriftlicher Reminder 0
Bremen schriftlicher Reminder k.A.
Hamburg schriftlicher Reminder k.A.
Hessen schriftlicher Reminder 0
Mecklenburg-Vorpommern | schriftlicher Reminder 0
Niedersachsen schriftlicher Reminder 0
Nordrhein schriftlicher Reminder 1
Rheinland-Pfalz schriftlicher Reminder 0
Saarland schriftlicher Reminder k.A.
Sachsen schriftlicher Reminder 0
Sachsen-Anhalt schriftlicher Reminder 0
Schleswig Holstein schriftlicher Reminder 0
Thiringen schriftlicher Reminder k.A.
Westfalen-Lippe schriftlicher Reminder 3

k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer
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Abbildung 3: Qualititssicherung

QS-Ziele:

Vermeidung schwerer Stoffwechselentgleisungen: Hypoglykdmien
QS-MaBnahme:

Basis-Informationen Gber Diabetes und Diabetes-Symptome, Hypo- und Hyperglykamie,
Méglichkeiten der Einflussnahme durch den Versicherten maximal einmal pro Jahr

KV-Bereich Anzahl
Baden-Wirttemberg 0
Bayern 0
Berlin 0
Brandenburg 0
Bremen k.A.
Hamburg K.A.
Hessen 0

Mecklenburg-Vorpommern
Niedersachsen

Nordrhein

Rheinland-Pfalz

Saarland

Sachsen

Sachsen-Anhalt

Schleswig Holstein
Thiringen
Westfalen-Lippe

o|x|olo|o|x|o|o|o|o
>

k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer 6
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QS-Ziele:
Vermeidung hypertensiver Blutdruckwerte
QS-MaBnahme:

Basis-Informationen Uber Diabetes und Diabetes-Symptome, Hypo- und Hyperglykamie,
Mdglichkeiten der Einflussnahme durch den Versicherten maximal einmal pro Jahr

KV-Bereich Anzahl
Baden-Wiurttemberg 10
Bayern 11
Berlin 5
Brandenburg 26
Bremen k.A.
Hamburg k.A.
Hessen 11
Mecklenburg-Vorpommern | 6
Niedersachsen 26
Nordrhein 15
Rheinland-Pfalz 4
Saarland k.A.
Sachsen 3
Sachsen-Anhalt 3
Schleswig Holstein 4
Thiringen k.A.
Westfalen-Lippe 147

k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer 7
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QS-Ziele:
Hoher Anteil an jahrlichen augenarztlichen Untersuchungen
QS-MaBnahme:

Info Uiber Diabetes-Komplikationen und Folgeschdden am Auge, Notwendigkeit einer jahrlichen
augenarztlichen Untersuchung maximal einmal pro Jahr, ab 01.07.2017 maximal einmal innerhalb
von 24 Monaten

KV-Bereich Anzahl
Baden-Wirttemberg 5
Bayern 1
Berlin 4
Brandenburg 11
Bremen K.A.
Hamburg K.A.
Hessen 11
Mecklenburg-Vorpommern |2
Niedersachsen 11
Nordrhein 4
Rheinland-Pfalz 3
Saarland k.A.
Sachsen 2
Sachsen-Anhalt 1
Schleswig Holstein 4
Thiringen k.A.
Westfalen-Lippe 81

k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer 8
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QS-Ziele:
Reduktion des Anteils der rauchenden Patienten
QS-MaBnahme:

Aufklarung/Information Uber unterstiitzende MaBnahmen zur Raucherentwéhnung auf Wunsch
des Versicherten

KV-Bereich Anzahl
Baden-Wiurttemberg 0
Bayern 0
Berlin 0
Brandenburg 0
Bremen k.A.
Hamburg k.A.
Hessen 0

Mecklenburg-Vorpommern
Niedersachsen

Nordrhein

Rheinland-Pfalz

Saarland

Sachsen

Sachsen-Anhalt

Schleswig Holstein
Thiringen
Westfalen-Lippe

>

v~ |o|o|o|x|o|o|o|o
>

k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer 9
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QS-Ziele:
Information der Versicherten bei auffalligem FuBstatus
QS-MaBnahme:

Infos Uber Diabetes-Komplikationen und Folgeschaden am FuB3, Méglichkeiten der Mitbehandlung
in diabetischen FuBambulanzen 0.a. (evtl. regionale Infos, Adressen)

KV-Bereich Anzahl
Baden-Wirttemberg 3
Bayern 4
Berlin 2
Brandenburg 8
Bremen K.A.
Hamburg k.A.
Hessen 4
Mecklenburg-Vorpommern |1
Niedersachsen 17
Nordrhein 5
Rheinland-Pfalz 5
Saarland k.A.
Sachsen 1
Sachsen-Anhalt 1
Schleswig Holstein 6
Thiringen k.A.
Westfalen-Lippe 144

k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer 10
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III. Beendigung der Teilnahme
Die Gesamtsumme der Teilnahmebeendigungen betragt: 142
Abbildung 4: Beendigung der Teilnahme

Ende des
Versicherungs- Ende auf Wunsch des Versicherten Ende wegen RSAV-Vorgabe weitere und sonstige Grinde
verhéltnisses
Keine Teiln. .
Verbess. Ver- ; aufgrund 2 nicht
i Unzufrie- |der Lebens{ schlecht Einfluss- Betreuun des sonst. wahrge- Dokumen-
KV-Bereich . - ) nahme 9 Grund/ | nommene - Med. Diag. im Gesamt
denheit/ qualitat/ des durch Gesund- . tations-
andere durch BKK h Grinde Schulun- " Vorauss. | Ende des [ Vertragsar nach- Sonst.
Tod . Erwart. an des Gesund- DMPArzt heits- - bégen ) A -
Grinde DMP nicht | G nd- heitszu- uner- hlecht | zustand nicht gen i h 2x nicht mehr| Progr. t-wechsel hinein Grinde
nic esu eitszu wiinscht schiec ustandes | orannt | innerhalb €ge gegeben falsch
erfullt heitszu- standes nicht mehr von 12 nicht vor
standes mogl. M
onaten
Baden-Wirttemberg 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4
Bayern 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 4
Berlin 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 3
Brandenburg 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 6
Bremen k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A.
Hamburg k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A.
Hessen 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 4 8
Mecklenburg-Vorpommern 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Niedersachsen 5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 4 16
Nordrhein 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 2 7
Rheinland-Pfalz 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Saarland k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A.
Sachsen 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Sachsen-Anhalt 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Schleswig Holstein 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Thiringen k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A. k.A.
Westfalen-Lippe 16 0 0 0 0 3 0 (0] 0 36 0 0 0 0 24 85
SUMME 29 17 0 0 0 0 3 0 0 0 53 0 0 0 0 37 139
k.A. = keine Angabe, weniger als 10 Teilnehmer 11




